A SPORTFEJLESZTESI PROGRAM ADATAI 2012/2013 évadra

3.1. Sportfejlesztési program - kérelemben benyujtott — iddszaka:

X 2012/13-as tamogatasi idészak [ 1 2013/14-es tamogatasi idészak [ 1 2014/15-es tamogatasi id6szak

3.2. Ismertesse a kérelmezé szervezet kérelemmel érintett tamogatasi id6szakra vonatkozd
sportfejlesztési programjat (abban az esethen, ha a kérelmet hosszabb, de legfeljebb 3, egymast kdovetd
tamogatasi iddszakra nyujtjak be, a sportfejlesztési programot tamogatasi idészakokra lebontva kell
ismertetni!). A sportfejlesztési program tartalmazza a 107/2011. (VI. 30.) Korm. rendelet 4. § (2) bekezdése
¢) pontjaban meghatarozott tervet is (az egyes tamogatasi jogcimekre kiilén kell kitolteni).

3.2.1. Helyzetelemzés: létesitmény feltételek, valamint a sportszervezet és a célcsoport jelenlegi
helyzetének bemutatéasa

A Ceglédi Vasutas Sport Egyesulet 1935-ben alakult, jelenleg 10 szakosztalyt miikddtet, kozel 700 sportoloval.
Cegléd varos legnagyobb és legeredményesebb sportegyesiilete.

Vizilabda szakosztalyunk a CVSE tartésan eredményes szakosztalya.
Sportegyesilletiink jelenlegi taglétszama: 305 6, ebbdl igazolt 79 6
Szakosztalyunk az utanpdtlés nevelés teriletén kiemelkedd eredményeket mutatott, és mutat fel.

Sz&mos sajat nevelés, a ceglédi uszoddban uszni és vizilabdazni tanult fid illetve lany jatékos szerepel ma
élvonalban szereplé klubok illetve a korosztalyos valogatott tagjaként. llyenek tdbbek kdzott : Pataki Gergd,
Bobis Maté, Czigany Karoly, Aratd Judit, Czigany Réka, Pasztor Matyas, Tanké Bojana, Blank Adam, Karteszi
Péter, Czigany Dora, Balint Rebeka..

Az MVLSZ éltal inditott sulipdlé bajnoksagban a ceglédi csapat 10 éve folyamatosan szerepel. A bajnoksag
meghatarozdja, tobbszoér dobogos helyezéssel.

Cegléd a minden korosztalyos bajnoksagokban indit csapatokat: Felnétt OB I/ B
Gyermek Orszéagos Bajnoksag
Serdulé Orszagos Bajnokséag
Iflisagi Orszagos Bajnoksag
Komjadi Kupa
BVSZ. Gyermek, fii 2000 Bajnoksag
BVSZ. Gyermek, fii 98 Bajnokséag

Az utanpotlas szervezés folyamatos, jelenleg tobb iskolaval egylittmikddve torténik a vizilabda sport
megismertetése.

Az iskolak kdzremiikddve az alsds korosztalyban folyamatosan Uszoétanfolyamok szervezédnek. A
tanfolyamokat a szakosztaly szakemberei szervezik, vezetik. It az alap Uszastudas ( egy Uszasnem)
elsajatitasa a cél és az itt szerzett tudas birtokaban elékészitd tanfolyamokkal folytatodik a képzés. Az




elékészité tanfolyamok feladata a vizilabdazashoz szlikséges Uszasmddok elsajatitasa, specialis technikak
alapjainak elsajatitasa. Az elékészitd csoportokbdl a tehetségesnek itélt gyerekekkel a vizilabda szakedzésen
vesznek részt.

A csoportban maradt gyerekek tovabb folytatjak az Uszas alapos elsajatitasat, és alapismereteket szereznek a
vizilabda sportrél. Cél az dsszes gyermek uszodaban tartasa. EI&készit, gyermek, serdiild, és ifjusagi
csoportjaink sportszakmai nevelése kapcsan biztositottnak latjuk a ceglédi fiatalok egészség megérzését is.

Az infrastruktaralis feltételek, a sportszakemberek felkésziiltsége egyre fontosabb szempont a sz(iléknél,
gyerekeknél egy sportag kivalasztasaban. Szakosztalyunk térekszik az elvarasoknak megfeleld és céljaink
megvaldsitasat seqitd edzéslehetéségek, elhivatott szakemberek , modern sporteszkdzok biztositasara .

Talan az orszagban egyetlenként a varosi uszoda jelenleg kizarélag a vizilabda érdekeit szolgélja. A
létesitményt kizérdlag a vizilabda szakosztély hasznalja.

A tehetséges felkutataséhoz szilkséges minél szélesebb korli mozgositas a szakosztaly fontos feladata.

Minden év juniusdban meghivasos rendszerben, 8 csapatra épllé Beck Péterrél elnevezett emléktornat
terveziink, amely azon korosztalynak nyujt jatéklehetdséget, amely korosztdlynak még nem rendeznek
bajnoksagot, ezzel is segitve a fiatalok versenysportra vald felkészitését. Szamos kivald valogatott jatékos ill.
OB | —es jatékos jatszott itt életében elészdr versenykeretek” kdzott mérkdzést

K6zép- és hosszu tavon is kiemelt célunk a létszam névelése, hogy minél tdbb gyerek ismerje és szeresse meg
a vizilabda sportot, kerllhessen be fejlesztési programunkba és ezéltal a magyar vizilabda sport minél
szélesebb kor( utanpotlas bazisaba. Ennek eszkdzeként — a jelenlegi egyuttmlikédést bévitve - Ujabb
korzetlinkben taldlhatd iskolékkal tervezzilk felvenni a kapcsolatot. Ezek az iskolak Cegléd vonzaskérzetében
helyezkednek el. Kifejezett igény a véroshoz kozeli iskolék bevonasa a sport terliletére. Kivanatos cél, a 7-9
éves korosztélyban az elékészitd csoportok létszamanak ndvelése 150 gyermekkel.

A szakosztalyvezetés latva a ndi szakagban letett eredményeit és a ceglédi gyermek koru lanyok
lelkesedését, 2011/2012-es programunk egyik céljat megvalésitva megalakitotta a leany vizilabda
csapatot.

3.2.2. Epitési beruhazas/felujitas esetén annak indokoltsaga, célja és szakmai tartalma és
megvaldsitasanak litemezése (amennyiben rendelkezik athuz6dé, a 2011/2012-es
tdmogatasi id6szakra vonatkozoan jévahagyott sportfejlesztési programmal, abban az
esetben mutassa be annak a 2012/2013-as tamogatasi id6szakban megvalésitandé
programjat és koltségeit, valamint annak id6beni iitemezését)

Minden szempontbdl elavult [étesitményilinkben nyitott medencékben zajlik a felkészité munka és a
versenyeztetés, hagyomdanyos, minden pillanatban tonkremend berendezésekkel. Az orszagban
taldn egyediildlld lehet6séglink, hogy csak a CVSE Vizilabda szakosztalya hasznalja, gyakorlatilag
annyit és akkor edzhetlink amikor akarunk. A palyazatunk fontos célja a létesitmény - Cegléd
Széchenyi u, HRSZ: 2017/3 taldlhatd uszoda rekonstrukcidja.

A megvaldsitandd uszoda tervezésekor tobb fontos szempont jatszott szerepet:

1. alkalmas legyen a vizilabda sport szamara
2. négy évszakos mikodés
3. tomegsport igényeit kielégitse




iskolai testnevelés 6rak lebonyolitasa
Uszasoktatas évodas kortdl

varosi sportrendezvények szervezése
kozcélu hasznalat

© N o oA

gazdasagos lizemeltetés
Az Uj uszoda négy kiilénb6z6 vizmélységli medencébdl és egy termalvizes medencébdl All.

l. nagymedence: mérete 33,33x21m 2,2 m vizmélységgel, feszitett viztiikorrel ,
vizforgatdval. A medence kialakitasa technikai megoldasai maximalisan kielégitik a
vizilabda sport, kdzcélu haszndlat az iskolai testnevelés 6rak, és a tomegsport érdekeit.

Il. Usz6 medence: mérete 10x21m 1,5 m vizmélységgel feszitett viztiikorrel, vizforgatdval.
A medence az tomegsport, kozcélu hasznalat, a vizilabda sport szdmdra az el6készité
csoportok edzéseinek valamint, iskolai testneveléséraknak adna helyet.

Il kis Uszé medence: mérete 16,7x6 m 1 m vizmélységgel feszitett viztiikorrel
kozcélu hasznalat, Uszasoktatas, iskolai testnevelés szamara

V. pancsolé medence: mérete 6x4 m 0,5 m vizmélységgel feszitett viztlikor, vizforgatdval
kozcélu hasznalat, 6vodas koru gyerekek vizhez szoktatasanak idealis terilete

V. termal medence mérete 7,5x15 m 1 m vizmélységgel
tolt6- Urit6 rendszer( kdzcéld haszndlat

A jelenleg meglévd azonban igen elavult 61t6z6 éplilet teljes feldjitasa. Az 61t6z6 a medencékkel
parhuzamosan helyezkedik el. Hozza lelatd csatlakozik,alatta a gépészet helyezkedik el. Feldjitast
kovetden 70 dupla 6lt6z6 szekrény keriil elhelyezésre nemenként 140 vendég befogadasa alkalmas.
Az 01t6z6kh6z kapcsolddik egy 3 zuhanyzét magdba foglald mosdd helyiség, valamint az abbdl nyild
WC-ék. Sportrendezvény alkalmaval a latogatdk, szurkoldk az el6téren keresztiil kézelithetik meg a
lelatokat.

Sportoldi 61t6z6k: Uj éplilet, a meglévs 61t6z6 két oldaldn kilon ndék és férfiak szamara. Az
0lt6z6kben 54 db dupla 6lt6z6szekrény elhelyezésére van lehet&ség. A mosddkban 3-3 zuhanyozasi
lehetdséget biztositunk. A K-i oldalon [évé épiiletszarnyban kialakitunk még egy birdi 61t6z6t,
hozzakapcsoldddé mosddéval, valamint egy kiilon 6lt6z6t, amely alkalmas lehet a kabinos
vendégeknek, vagy akdr egy birdi potoltdzének, itt helyezlink el még két raktart is.

A négy feszitett viztiikrd medence tulnyomasos satorfedés kapna.

Kabinsor: kialakitasra kertlilne egy 19 részbdl allé kabinsor. Cegléden nagy hagyomanyokkal
rendelkezik ez az uszodai szolgaltatds. Az Usz6 vendégek nagy szeretett hasznaljak ezeket a nyari
Gizem alatt hasznosithaté olt6z6ket. Hangulati elem, valamint plusz bevételi forrds az uszoda
részére.

Klubépiilet: meglévé egy szintes éplilet. A foldszinten a meglévd részbe egy klubhelyiséget és egy
edz6termet terveztlink és hozzajuk kapcsoldddan egy férfi és egy néi 6lt6z6t. Az épiilet Uj toldott
részébe helyeziink el egy edzdi irodat. Az épiilet klubhelyisége hasznos a kiilénb6z6 taktikai elemek
megbeszélésében, taktikak kidolgozdsaban, valamint rogzitett mérkézések kielemzésében.

A lapos tetGs éplletre egy konny(lszerkezetes vazu emeletet terveztiink, amiben 7 vendégszobat
tudunk kialakitani, amelyben emeletes agyakat feltételezve 28 embert lehet elszallasolni. Az éplilet




rész a sportrendezvényekre érkezé6 sportoldk elszallasoldsat oldja meg. Hosszu tavu cél sportiskola
elinditasa. Itt szintén fontos szerepet tolt be a fenti épiilet.

A tervben szerepl6 uszoda teljes elkésziilése esetén nagyban hozzajarul Cegléd, vizilabdasport,
szabadidd sport fejlédéséhez. Megoldddik a varos és vonzaskorzete részére szervezett Uszdsoktatas.

Megoldotta valnak az iskolai testnevelés 6rak. A varos sportéletének és féként a vizilabda sportnak
alapvetd problémaja a serdiilg és ifjusagi koru jatékosok elvandorlasa. Ennek f6 oka a megfelel6
|étesitmény hidnya. Minden évben tdbb tucat gyermek hagyja abba a vizi sportot a létesitmény
hidnyossdagai, elavultsaga okan. A mi és az egész vizilabda sport célja a minél nagyobb szamu
utanpdtlas nevelés. Ennek alapvetd feltétele a megfeleld 1étesitmény. Cegléd ennek hianyat
szenvedi. Projekt megvaldsitasa esetén nagysagrendekkel néne vizilabda sport tabora varosunkban.
Megvaldsulas esetén a Ceglédi Reformatus alt. iskolaval kardltve sportiskolat szeretnénk létrehozni.

Az épliletrdl tovabbi részletes ismertetés talalhatd az épitési engedélyezési tervben.

3.2.3.A projekt idétartama, ill. a projekt-tevékenységek iitemterve

Cegléd varosi uszoda rekonstrukcidjat két palyazati ciklus alatt szeretnénk megvalésitani.

I 2012-2013 palyazati id6szak
Cél, egy minden tekintetben miikddéképes, a szakhatdsagok altal elfogadott egység
megvalodsitdsa. Az elsé rész kivitelezésénél egy olyan 6nmagaban mikodtethetd
egységet hozunk létre mely kielégiti a nagykozonség, sport, testnevelés orak,
Uszasoktatds igényeit.
Megépitésre, felujitasra kerul:
- nagymedence: mérete 33,33x21m 2,2 m vizmélységgel, feszitett viztlikorrel,
vizforgatdval
- Uszé medence: mérete 10x21m 1,5 m vizmélységgel feszitett viztiikorrel, vizforgatdval
- Uszé medence: mérete 10x21m 1,5 m vizmélységgel feszitett viztiikorrel, vizforgatdval
- pancsolé medence: mérete 6x4 m 0,5 m vizmélységgel feszitett viztiikor, vizforgatoval
- termal medence mérete 7,5x15 m 1 m vizmélységgel
- géphaz
- gépészeti berendezések
- lelaté
- meglévé 6ltozok eldjitas
- Uj, sportoldk szamara fenntartott 61t6z6k és helyiségek
Az els6 ltem létrehozdsdval a cél egy mikodSképes egység megteremtése

Il 2013-2014 palyazati id6szak

A kovetkez6 palyazati ciklusban az egységes terv hatralévé elemeit szeretnénk megvaldsitani
- medencék satortetds fedése ( kivétel, termal medence)
- kerités, kabinsor
- klub épllet




3.2.4. A sportfejlesztési program szakszovetségi stratégiahoz valé viszonyanak részletezése, valamint a
korabban beadott sportfejlesztési program és a jelen sportfejlesztési program koézti kapcsolat
bemutatasa (amennyiben van)

Minden sportag jovéje az utanpotlas nevelés eredményességén, szervezettségén mulik. Egyesiletlink
utanpdtias nevelés terén megfogalmazott céljai és megvaldsitdsanak eszkozei:

e Ajovo eredményes utanpotlasbazisanak kialakitdsa, megalapozasa és jelenleqi létszamanak
novelése.

Egyestletiink kiemelt hangsulyt fektet az utdnpdtias nevelésre és az iskolds gyerekek bevonaséra a vizilabda
vilagaba. F& célunk, hogy a munkat az eddigieknél még szervezettebbé, eredményesebbé tegyilk, és egységes
képzést alakitsunk ki a legkisebb korosztalytol egészen a felnétt korosztalyig.

e |skolas korban minél tobb gyermek bevonasa a vizilabdazasba, az emelt szint(i fizikai aktivitasba

Jelenleg is egyiittmiikadiink elékészitd csoportok tekintetében a Varkonyi Istvan Altalanos Iskola, Mészéros
Lérinc Katolikus Alt. Iskola, Reformatus Alt Iskola, Tancsics Mihaly Alt. Iskola, és ezt az egyiittmiikddést
szeretnénk a jovBben is bdviteni valamint kiterjeszteni az dvodak irdnyaban.

e  Sportagat elhagyok létszamanak minimalizalasa

Szakképzett, jelentds jatékos-multtal is rendelkez6 edzdink egészen fiatal kortol kezdve, nagy szeretettel,
korspecifikus tematikaval foglalkoznak a jatékosokkal. Fontosnak tartjuk a csapategység megteremtését
valamint , hogy a szil6k is azonosuljanak célkitlizéseinkkel. Egyesuletlink minden korosztalyban indit
csapatokat a bajnokséagban, ezzel is megteremtve a motivaciot a jatékosok szamara.

e A napi munkavégzés feltételeinek javitasa

Fontos a szervezett keretek kdzotti sportolasi feltételeinek megteremtése, hiszen a fiatalok szabadidejének
hasznos eltdltéséhez szikséges szakmai és targyi feltételek biztositasaval egészséges fejlddéstikhdz jarulunk
hozza, igy késébb, felnétt korban akar élsportoloként, akar amatér sportoléként, akar szurkoldként, de szivesen
gondolnak vissza szeretett sportagukra és egyesiletiinkre. Sziikséges a szakmai feltételek javitasa: Uj
szakemberek bevonasa, szakmai munka felosztasa ( erénléti szakember, technikai szakember stb. Jvalamint a
targyi feltételek javitasa is: EszkOzbeszerzés, elavult eszkdzok cseréje

-----

. A mindséqi képzés tamogatasa, kiemelkedd szakmai, tudomanyos, egészséqligyi gondozas

A magas szakmai szinvonalon megvaldsitott edzésprogramra és versenyeztetésre épiild nevelémunkaval
célunk egy olyan egyedilallé utanpdtiés létrehozasa, amelyben szakemberek iranyitasaval mindségi képzés
folyik, tovabbé célunk, hogy szoros egyuttmikddést alakitsunk ki helyi és kornyékbeli iskolakkal. Szikséges
lenne erésiteni a kapcsolatot az iskolak testneveldivel annak érdekében, hogy még tobb tehetséges gyerek
valassza a

vizilabdat mint sportagat.

e Kistérséqgi és regionalis versenyrendszer és szakmai bazisok mikodésének biztositasa

Cegléd jelenleg Pest megye harmadik legnagyobb varosa, ezért Egyesiiletiink kiemelt céljanak tartjuk a varosi
és a vonzaskadrzetben lakd gyerekek bevonasat a sport, azon bellil a vizilabda vilagaba, az iskolakon keresztill
torténd tajékoztatas eszkdzével, minél szélesebb korii edzéslehetdségek biztositasaval , kilénb6zé versenyek




szervezésével.

A 2011/2012-es sportfejlesztési programmal vald kapcsolat, megvaldsulas:

Sportfejlesztési programunkban megfogalmazott céljaink eléréséhez sziikséges volt a megfeleld targyi feltételek
biztositasa. Ennek az alapvetd igény megvaldsitdsanak részeként a jatékidét méré orat vasaroltunk, lecserélve
a kdzel huszéves technoldgiat, mely folyamatos javitasra szorult. A mérkézések régzitésére egy videokamerat
vasaroltunk és egy, a rogzitett mérkézések kielemzésére szolgald, televizid késziiléket, mely fontos a hibak
felismerésében és szembesitésében. Az igen elhasznalddott kotelek, kiegészitd elemek és vizilabda kapuk
cseréje szintén Uj szint hozott a szakosztély életébe, megitélésébe. Eddig igen nagy hétranya volt az
utanpédtlas neveléstinknek, hogy nem tudtunk megfeleld szarazfoldi felkészilést az edzésprogramba iktatni,
amely a megfeleld szakember és kildnb6zé erdsitégépek megvasarldsaval megoldddott (fekve nyomo pad,
tarcsak, has pad, szabadsulyos edzégép, medicinlabdak, vizi medicinlabdak stb). Ugy gondoljuk, hogy ennek
méar most szemmel lathat6 eredményei vannak.

Az Uszasoktatasok, elkészitd csoportok, sét a csapatok edzésmunkajat is segitik a kildnb6zd méreti
Uszddeszkak.

Egy csapat megjelenését, dnbizalmat, csapategységét jelentésen erésiti az egységes megjelenés. A péalyazat
keretein belll felszereltlik a csapatokat példkkal, melegitével, taskaval, firdékdpennyel, firdénadraggal, a
lanyoknak Uszédresszel, valamint Uj vizilabdasapka garniturakkal. Jelentdsen segiti az edzéseket a megvasarolt
labdak hasznélata, mivel minden gyerek megfelelé jatékeszkdzzel tud gyakorolni.

llyen mérv(i eszkdzbeszerzésre még nem volt példa a szakosztaly életében.

3.2.5. A sportfejlesztési program pénziigyi és kornyezeti fenntarthatosaga, lehetséges tarsadalmi és
gazdasagi hatasai (kiilonds tekintettel azok idébeni realizalodasara), a vart elényok és kockazatok
megjelolése

Cegléd a harmadik legnépesebb varos Pest megyében, ezért mind a varos, mind a vonzaskorzetében szamos
olyan fiatal van, akiket be szeretnénk vonni a sport, azon belll a vizilabda vilagaba. Ezen cél eléréséhez
nagyban hozzéjérulnak a csapatoknal dolgozé magas képzettségii szakemberek, akik megfelel§ javadalmazésa
is biztosithatd a sportfejlesztési program révén.

Az utanpdtias egyesillet eredményes miikddése a varosi és a nemzeti vizilabda sikeressége szempontjabél is
elengedhetetlen, hiszen egyesiiletiink tervei kozott szerepel olyan kivald képességl jatékosok képzése, akik
késbbb a ceglédi felnétt csapatban, vagy a magyar bajnoksag mas klubjainal is bemutatkozhatnak, hozzajarulva
ezzel a magyar vizilabda sikereihez.

Sikeres palyazat esetén olyan tdbbletforrashoz jutna egyesiiletiink, mely elengedhetetlien feltétele a fent
részletezett szakmai program megvalositasanak, hiszen ezek finanszirozasat egyesiletiink mas forrasbol nem
tudna el6teremteni.

Az &ltalunk megvalositani kivant sportfejlesztési program kdzvetlen tarsadalmi hatdsa, hogy mind nagyobb
szamban tudunk fiatalokat a sortolas és az egészséges taplalkozas életmddjaval megismertetni, valamint a
nalunk dolgozd szakember garda munkavallalasa kiszdmithatd alapokat kap, anyagi elismerésik és igy
életkdrilményeik javulhatnak. Gazdasédgi hatasokat tekintve tovabba a munkaviszonyos és megbizési
jogviszonyos szerzédésekre valo atallassal egyuttal az allami adébevételek is latvanyosan emelkednek, hiszen
még az EKHO szerinti juttatasok esetében is a nettd juttatason feliil kb. 40% adé- és jarulékbefizetés keletkezik.

Terveink kozott szerepel minél tébb helyi és kdrnyékbeli iskolat bevonni a toborzasi és elékészité programokba,
hogy a témegesitést, mint alapveté célt minél hatékonyabban elvégezhessiik.




A program elénye tovabba, hogy tovabbi szakemberek bevonésaval biztosithatd lenne az utanpétias folyamatos
fejlesztése mind szakmai mind létszam tekintetében. Uj felszerelések beszerzésével megfeleld hatteret
biztositunk az edzéi munkahoz. Az elmult évek sorén arénytalanul alulfizetett sportszakembereink szdmara a
teljesitményliknek megfeleld bért tudunk ajanlani.




